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親愛的藥師，您好 

 
 

依衛生福利部食品藥物管理署的指示，請讓我們提醒您： 

• 含 drospirenone 成分之複方口服避孕藥產品，如同其他含 progestogen之產品，可能

會增加罕見但嚴重的血栓風險，其風險可能跟婦女本身既有的危險因子有關。當您

決定調劑包含 drospirenone 成分之複方口服避孕藥交予病人前，應先評估相關禁忌

症與婦女本身的危險因子與病史，特別是與血栓相關的風險(例如年齡增加、抽

菸、行動困難等)。並請留意病人是否發生動靜脈血栓的相關症狀。 

• 含 drospirenone 成分之複方口服避孕藥為醫師處方之藥品，不得無處方之情形下販售

予一般民眾。藥局應留存其處方紀錄以備查核。 

 
為了讓醫療專業人員與使用含 drospirenone 複方成分口服避孕藥的婦女能充分了解動靜脈
血栓的風險，促進及時且正確的動靜脈血栓診斷，進而減少併發症甚至導致死亡的風

險。因此我們將這份此信函供您參考，而病人用藥安全指引也將隨藥品隨貨寄出。您也

可以經由 Mylan 的網頁(http://www.mylan.tw)參考「病人用藥安全指引」。請您在提供藥
品時，同時提供病患清楚的用藥指導，並依據藥品仿單和病人用藥安全指引內容，提醒

病患關於動靜脈血栓相關之風險。 
 
更多關於以上提醒內容，請詳閱仿單之警語、注意事項以及衛生福利部食品藥物管理署

於 105 年 9 月 1 日部授食字第  1051408772 號「含  norgestimate 、  desogestrel、 
gestodene、drospirenone 等成分之複方口服避孕藥之風險計畫書」公告。 
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